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Herausforderungen und Unterstlutzung pflegender und betreuender
Angehdriger

PALLIATIVE CARE Sektion Oberwallis

Zielgruppe
Dipl. Fachpersonen des Gesundheits- und Sozialwesens

Kursbeschreibung

Pflegende und betreuende Angehdérige sind in der Schweiz der mit Abstand grosste Pflegedienst. Wie
die erkrankten und pflegebedirftigen Personen, erleben auch sie kritische Phasen, die mit Angst,
Ungewissheit sowie Hoffnung und Hoffnungslosigkeit verbunden sind. Vieles ist unbekannt und der
Krankheitsverlauf ungewiss. Diese Angehdrigen erzahlen immer wieder, dass sie - mit oder ohne
Unterstutzungsangebote — ,vollig an die eigenen Grenzen“ kommen. So uberrascht es nicht, dass
pflegende Angehdrige oft Gefahr laufen, selbst zu erkranken. Im Mittelpunkt der Weiterbildung steht die
Lebenswelt pflegender und betreuender Angehdriger in unterschiedlichen Settings, den sich stellenden
Herausforderungen, und wie Fachpersonen diese unterstiitzen kénnen.

Die Weiterbildung wird von Palliative Care-Netzwerk Thun, Palliative Care Oberwallis und der HES-SO
Wallis in Zusammenarbeit mit der Firma Nutricia angeboten.

Dozierender

Christine Matti, Leitung Pflege Mobiler Palliativ Dienst (MPD), Palliative Care-Netzwerk Region Thun,
Thun

Fernando Carlen (Dr./DBA), MAS Palliative Care, Assoziierter Professor HES-SO Wallis

ursort Anmeldung unter

Thun ww.hevs.gh.'defhuchschulef

Kursdaten und —zeiten hochschule-fur-

Mittwoch, 21. August 2024 von 17.00 — 19.15 Uhr gesundneitelleqeiauties:
formations/

Kurskosten

Der Preis ist noch offen, ggf. fallen fur die Teilnehmenden keine Kosten an.

Anmeldeschluss

10. Juli 2024

(—) PN
HES-SO Valais-Wallis « Pflanzettastrasse 6 « 3930 Visp - (& )
+41 58 606 98 10 + wb.gesundheit@hevs.ch  www.hevs.ch swissunjversities U SALARY 55

CERTIFIED N



